
Bajamos a Luz, donde comemos en un self service que hay en mitad del pueblo, que ya 
son la una pasadas. 
 
Pasadas las dos salimos en dirección Argeles Gazost. La idea inicial era subir el 
Aubisque, pero por ¡¡¡Laruns!!!. De camino a Argeles vemos que va a ser una paliza 
algo innecesaria para los que deben regresar a Donostia. Al Kulak se le enciende la 
“bombilla” y no por lo colorado que aún está tras subir el Tourmalet, que sigue bien 
“rojito”, y sugiere dejar el Aubisque para mejor ocasión, queda muy a mano desde Jaca. 
Improvisamos y a nuestra izquierda se encuentra Hautacam, tan duro como el Aubisque 
o más, menos bonito, eso sí. 
 
Pues no se hable más. Dejamos el coche junto a un río desde donde hacen rafting y que 
está a tres kilómetros del cruce y nos ponemos de nuevo “manos a la obra”. 
 
Diego no se cambia. Tiene una bici en la que está incómodo y se le carga mucho la 
espalda. El resto, Marco y Kulak incluidos, nos cambiamos y de nuevo en marcha. 
 
 
�������� �
�
�������� ��	�� 
���	�� ��
� ��� ���� ��� ��� 
���� ��	��� ��� ������� ��	��� ��� ������ �� ����
������	����	�����	���������
�����	����������������� ����������	������������������������
��� ��� ��� 
���� ��	�������� 
���� ���� ��� 
���	�� !����� ��� ���� ��������� 
������
�����	����	��"�������������������
���������#���$��� ��%����&������	��'��
�
(��	�������)���������������
����������������������� ����*������������
���	������+������
������������
��������	������������"���$������� $�������$�������$��������
�����������������������	��	�����
,�� �-
��	������ ���� .�� /�� 01���� ��� ����� ��� ��-����� � ���� ���� �� 	����� ��+������ ���
2�+���2�+���2�+���2�+���� ��� ���+���� ��� ���
�	����� ��������3�4����+�� 4����+��4����+��4����+���� ��+����� ��� ��� ����� ���� �5��

������
���������������������������������6�����
��� ����	��	��������	�5����������
���	�������0��7��������+�����������8�	�����7���	��� ��(�
�5��
�������	��
�����������
��� ��	���� ��	��	������ 6��������� 
���	������	�� ��� �� ��� �������� "��� ��� 
��	���
�����
$�������$�������$�������$��������
���������	�������6��������������	�������� �����9�����
�������+����6���	��"������
+���������� ��� ����� ��������,��� �5�����	������������ ���!�6���	���������
���� ��	�� �5������
�
���	�����	��������0��6�6��
���	�������������
���� *��	�����6�����������
������0�� ����
���	�5����������������������������������
��	�����
�
&�!!�� "�:� ���6����� "�:� 	�������� ;8�� ��������� �"���� ����� 
�+���� ��� 	���6������ ���� ���
����	��
��
������
������������������
����6��������� ��	������	�
������������+����	����8��
�����������������������	�<
��8�	����
���	�=������,�  �;�������<
���	��!���������	�
�=��
,��	�������������
���	��������-����������	��������� �������"������
�	����������	�
���
"��� ��+8�� ��� �
��-������� ��� 
���	��� ��� 	������� ��	� �� ���� ���� ��
��� ���� ����� 
� ����
�"��
���������-�����
(�
�� ���������������	������>�����	�����&����	��
�� ����	������������	����������������
$�������$�������$�������$��������������������������
�5�����
�4����+�� 4����+��4����+��4����+��������������2�+���� 2�+����2�+����2�+������
;	����)�����)�����)�����)�����������������	�������������9�?�����"������6��� �����	��
��������
��������
;��
������	����������+���.�@��	��� @��	���@��	���@��	�����"�������� ����)����� )�����)�����)������
������0���	�����
�



(�����
���	���2�+���2�+���2�+���2�+����6���������������	��!���	���,��"�����������
� 5�����A����)�������A����)�������A����)�������A����)��������
&������&������&������&������� 
�2�+���2�+���2�+���2�+���� ��� ����3�#���� !���	��A�!! A�!!A�!!A�!!�� ���� !���	�'� (�� 
���	��� �����6� � ��� ����

�"��5������"��������"������ ����������(����� �����	� �2�+���2�+���2�+���2�+���������� ��� �� ������
������ �	����� ��� 6�� �� 4����+��4����+��4����+��4����+��� �� ��� ������ 9���� �� ��� ���� �� �� ��� � "������ �� �� ���
��������� ��� ���6���B��������
������ ����6��������	�
 �� ���	�� ������� 
� ��
�� ����	������(��
+��
���������"�������
��������������	��
����������� �����	���4����+��4����+��4����+��4����+�����	�����������
�

��� �����	�� $�������$�������$�������$�������� ��+��� 	�������� ��� 
���� ������������� ��� ��� �+���� ��� ���	��� ���
��
��	��	�� ��� ���	������� ��� ��� ��� /���>�����	��� �� ��� ��� ������ ��� "����� ����� ���� ����
����������� ���� )��	����� 7����"�� 7����"��7����"��7����"��� 
� ,������,������,������,�������� ��� ���	�� ��� �������� 2����	��� ���
�:���
7����"��7����"��7����"��7����"��� ����� 
� ,������ ,������,������,������� ����� ��� +����� 
���� �+���	��� 4��	����� ���� >� ����	����
����� ����@��	@��	@��	@��	�������������"����������	���������0����
(����	��,������,������,������,��������"������������	���������������������������� 6�����6��	������$�������$�������$�������$�����������
��+�����
�@��	����@��	����@��	����@��	����������������+������
����	��������4����+�� 4����+��4����+��4����+��������0��C�����	���
�
��� ��+������� ������� ��	��� �� "��� ��� ����� 2�+��� 2�+���2�+���2�+���� ��� ��� ��� 
���	�� "��� ��� �������

���	��
��������������5���(�������������	�6����	��	 �����������	�5���
�
(�����D���+������������������!���������	�
��������� 6������	�
�����
���	��������������
����@������	��!�������������"���2�+��� 2�+���2�+���2�+����6���"������
�����+����������-	��������,��
�0 ����
�������;���������0����
�	������
�	���������	������
 ���� ������!���������+���	�������	��

���	��� ������6����� "��� ��� ���� !���	�� ����4��� 4���4���4����� ���� ���� ��
���� ���	�� ���� ��0���� �����
����	�������������������������
�
(�����CEEE����"��������������������
���!���;���	��� +;���	���+;���	���+;���	���+��,��6��	�����!���
��������� ��������������������
F������
���� ;���	���+;���	���+;���	���+;���	���+����������	��� ��	����������������������
� ������������"���
��
����� "��� ��� ����� ��� ��
��� �-��������� ���� ���������� ��� 	����� ���� ������� 
��� �������
�����������������;�
���G*�� �������CEE���
�
,��8�	����6� �"������������+�������������
���!����� ����CEEH��6��������
���������	��
���� ��������	��B�� ���� ���� �	�
�� ��
� ���+��� ��� ���� � ������ 
���	���� ����� ��	��� �����
@���� ��� ���6�� ��� ���� ���� +����� 
� ��� "��� ��	�� ������ ������ ��� 
���	��� ��� �������	��
�-
����6���@��
����@��
����@��
����@��
����6������������������������������������������ ����6���
�
Pues ya veis cuál es el puerto en cuestión y su carta de presentación. Cuatro llegadas y 
siempre se ha liado gorda, no es para menos. Conozco el puerto desde 1996 y vamos a 
lo de siempre, para subir OK, pero en carrera se tiene que hacer durísimo, porque al 
contrario de los puertos habituales del Tour, éste es bastante irregular y te puede pasar 
lo que comentaba Marco, que ves que el siguiente kilómetro es al 8% y empiezas 
bajando.  
Dicho esto, la subida se presenta interesante. Kulak es el primero en salir, casi 
escopetado, sabedor que esta subida le va a requerir un gran esfuerzo. En la bicicleta y 
hasta cierto punto no hay misterios, se anda lo que se entrena. Sánchez y Marco le 
siguen en orden y por último Rubio y yo. 
Breve llaneo hasta el cruce y comenzamos a subir, si bien aún no hemos llegado al 
cruce definitivo a la estación de ski de Hautacam, desde el cuál nos restarán 13 
kilómetros. Son las dos y media pasadas y hace calor, pero en ningún momento éste es 
asfixiante. Comienzo a subir, ésta vez a buen ritmo. No a tope, pero rápido. Rubio a 
rueda y dando buena sensación. Alcanzamos a Marco y Sánchez que siguen su propio 
ritmo. Marco, con lo poco que ha andado, me demuestra que sabe perfectamente seguir 



su propio ritmo. De Mikel no tengo dudas, mucha más experiencia, si bien hasta hoy no 
se había enfrentado a puertos de esta entidad. En el segundo kilómetro de ascensión 
alcanzamos al gran Kulak, le vemos al final de una rampa durísima al 13% y buff, la 
impresión que me da es que le va a costar mucho, muchísimo diría yo. No va a poder 
permitirse ningún sobreesfuerzo ni el más mínimo alarde. Lleva un desarrollo muy 
amplio, bendito 30x28. Le animamos y seguimos a lo nuestro. 
A Rubio le marco un ritmo bueno. Yo no voy de paseo, y el cuenta kilómetros no baja 
de 11-12 por hora en ningún momento, yendo por encima en muchos momentos. A ese 
ritmo nos plantamos en la cima de Hautacam en menos de una hora. Yo no doy crédito 
con Rubio. Qué facultades para andar en bicicleta. Estoy convencido que mucha gente, 
que anda habitualmente en bici, no hubiera podido seguirnos el ritmo de esta subida. A 
día de hoy no tengo el tiempo exacto, pero cuando Juan Carlos me pasé el vídeo, es 
posible que pueda saberlo. En la cima hace fresco. No estamos muy altos, casi 1600 
metros, pero el sol ya no es el del mediodía ni es un día de Junio o Julio. Estamos en 
Septiembre y no podemos quejarnos, el día ha sido espléndido. Tengo claro que al ritmo 
al que hemos subido las diferencias van a ser enormes, pese a ser 13 kilómetros de 
subida, así que para no enfriarnos, comenzamos a bajar. Antes nos sacamos una foto en 
la cima. #4��������	���?�����'  
 

 
 
Nos cruzamos con Sánchez y un poco más abajo con Marco. Parece que van a subir los 
dos. Además Marco lleva bastante buena cara. Impresionante, no hay duda. 
Bajamos cuatro kilómetros y ahí damos con una figura inconfundible, maillot abierto de 
par en par. ¿“Tenéis agua”?, es su primera pregunta. Le damos lo que nos queda. 
¿”Cómo es lo que falta”?, segunda pregunta: “Pues dos kilómetros duros y los dos 
últimos más suaves, sobre todo el último.  
Motivación no le falta, toda la que le ha faltado en el verano para andar, la lleva hoy 
aquí. Está claro que en estos lugares el Kulak se crece, pero es lo de siempre. ¿No 



disfrutarías más estos puertos si entrenaras un poco más y vinieras algo más 
preparado? 
No hace falta contestar, es una pregunta retórica, todos sabemos la respuesta. Nos 
despedimos de Kulak, no sin antes sacarle una foto mientras sube. 
 

 
 
Regresamos al coche donde nos cambiamos y esperamos al resto, que tarda un buen rato 
en llegar.  
 
Tras volver a cargar los coches nos despedimos, unos para Donostia y otros para Jaca, 
por el Aubisque y el Marie Blanque. La subida por Argeles al Soulor y el Aubisque la 
ven, alguno como Marco, cagadito de miedo, por el barranco que hay a la derecha en el 
circo de Litor. La vertiente del Aubisque por Laruns no la ve nadie, pues se duermen 
todos menos yo, claro está, que me toca conducir. 
El Marie Blanque sin embargo sí que lo ven y se quedan impresionados de sus rampas 
finales (vertiente de Escot), tranquilos chicos, que volveremos. 
 
Para el año que viene los objetivos están claros: Un día haremos Marie Blanque y 
Aubisque y otro fin de semana aprovecharemos para ir a Cangas de Onís y subir a los 
Lagos de Covadonga y al día siguiente se puede hacer rafting o alguna otra actividad. 
Ya pensaremos algo. 
 
Bueno, pues esto ha sido todo. Al final todo un éxito. Mi felicitación y a seguir 
pensando en nuevas rutas y nuevos puertos, que los hay y para todos los gustos y 
colores, jeje. 
 


